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 Szanowni Państwo!
  
W związku z rozpoczęciem realizacji projektu pn. „AKTYWNA I NIEZALEŻNA-Program Aktywizacji 
Zawodowej Kobiet", współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego,  w ramach 
Programu Operacyjnego Regionalny Program Operacyjny Województwa Podkarpackiego na lata 2014-
2020 Priorytet VII. Regionalny rynek pracy Działanie 7.1. Poprawa sytuacji osób bezrobotnych na rynku 
pracy- projekty konkursowe, przesyłamy Państwu informację o możliwości skorzystania ze wsparcia dla 
osób bezrobotnych.   
  
Do udziału w projekcie zapraszamy osoby: 
 kobiety -

- w wieku 30l. i więcej 
- posiadające status osoby bezrobotnej lub biernej zawodowo 
- zamieszkujące  na terenie województwa podkarpackiego 
- nie otrzymujące jednocześnie wsparcia w więcej niż jednym projekcie z zakresu aktywizacji zawodowej 
dofinan. ze środków EFS 
  
W ramach projektu oferujemy: 
- płatne 5 miesięczne staże zawodowe 
- szkolenia kompetencyjne i kwalifikacyjne 
- wsparcie psychologa i doradcy zawodowego 
- poradnictwo zawodowe oraz pośrednictwo pracy 
  

 Zapewniamy:
- stypendium stażowe 
- stypendium szkoleniowe 
- zwrot kosztów dojazdu 
- zwrot opieki nad dziećmi do lat 7 
- catering 
- materiały szkoleniowe 
      
Wszystkie zainteresowane osoby zapraszamy do kontaktu z Biurem Projektu. W załączeniu przesyłamy 
materiały informacyjne dotyczące projektu. 
  
  

 Biuro projektu:
,,AKTYWNA I NIEZALEŻNA- Program Aktywizacji Zawodowej Kobiet" 
ul. Unii Lubelskiej 6/8, 35-016 Rzeszów 

 aktywna.niezalezna@gmail.com
 www.cst-self.com.pl

tel. 698 693 340 
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